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MERCREDI 08 FEVRIER 2023 

5ème Semaine du Temps Ordinaire – Année A 

✓ Gn 2, 4b – 9.15-17 

✓ Ps 103 (104) 

✓ Mc 7, 14-23 
 

L’Evangile de ce jour qui fait suite à celui d’hier nous interpelle et nous invite à la 

pureté du cœur.  Jésus en effet vient nous faire remarquer que la vraie pureté est celle 

du cœur et non la pureté extérieure. Ce que l’on mange ne fait que traverser le ventre 

de l’homme et ne peut le souiller. Le cœur, et donc l’homme, est impur lorsqu’il est au 

principe d’actions mauvaises que Jésus se plait à énumérer par la suite dans l’Evangile 

(Mc 7, 23) « Meurtres, débauches, viol, adultères, inconduites, cupidités, méchancetés, 

ruse, impudicité, envie, diffamation, orgueil, jalousie, déraison… ». La position de Jésus 

est très claire. Ce qui est extérieur à nous ne nous rend pas impur. C’est ce qui est 

intérieur qui nous rend impur. La vraie pureté est celle du cœur et elle nous oriente 

nécessairement vers nos frères, elle commande nos rapports avec le prochain. 

L’impureté du cœur entraîne des conséquences graves.  

Permettez-moi d’illustrer cela par cette histoire : « Dieu apparaît à deux 

africains en situation matérielle très précaire et se propose de satisfaire toutes leurs 

doléances. Il a donc demandé au premier de formuler un vœu qu’il accomplira sur le 

champ. En précisant toutefois que le second aura le double de ce que le premier aura 

reçu. Et voilà le dilemme dans lequel celui-ci s’est retrouvé : s’il demande un milliard, le 

second sera plus riche avec deux milliards. Jaloux, il renonce à cette idée. S’il demande 

un château, le second en aura deux. Il ne supporte guère cette idée de voir l’autre plus 

aisé que lui. Contre toute attente et après une longue période de réflexion il demande à 

Dieu de lui crever un œil. Pourquoi ? Parce que borgne, il aura toujours un avantage sur 

son compatriote qui lui sera carrément aveugle. Ainsi, à cause de l’égoïsme de l’un, et 

donc de l’impureté de son cœur, nos deux frères ont raté de sortir de la pauvreté. » 

Demandons la grâce de la pureté du cœur pour qu’il soit le siège de l’amour non 

seulement envers Dieu mais aussi envers le prochain. 
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